Die virtuelle TGF-Lauf-Challenge der TG Frankenthal - mach mit!

Liebe Sportlerinnen und Sportler der TG,
macht mit bei der 4-Tage Lauf-Challenge der TG Frankenthal vom 13.02.2021-16.02.2021!

Bei unserem Event treten die Abteilungen der TG gegeneinander an, am Ende gewinnt die Abteilung
mit den meisten Kilometern.

Fd -

Leichtathletik Fechten Turnen Hockey

Und so geht's:

Du ldaufst so viele Kilometer wie du kannst und méchtest. Nach jedem Lauf schickst du deine
gelaufenen KM an deinen zustdndigen Trainer. Alle gelaufenen KM werden dann fiir deine Abteilung
gewertet. Welche Abteilung die Nase vorn hat, kannst du tdglich auf unserer Homepage
www.tgf1846.de verfolgen.

So kannst du zusdtzlich 3 Bonus-Kilometer fiir dein Team sammeln:

Wenn du deinen Lauf in einem ausgefallenen Faschingskostiim absolvierst, erhdltst du einmalig
3 Bonus-Kilometer. Zum Beweis schickst du deinem Trainer ein Foto mit Kostiim, dann erhdlt dein
Team die Bonus-KM gutgeschrieben. Diesen Bonus kannst du nur einmal an den 4 Tagen erhalten.

Wir sind gespannt, welche Abteilung unsere TGF-Lauf-Challenge gewinnt!!

Auferdem wollen wir immer einen Jahrgangschampion kronen. Der Beste Ldufer der einzelnen
Jahrgdnge (2003-2018), mit den meisten KM an den 4 Tagen, wird mit einem besonderen Geschenk
belohnt.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahmen.

Bitte beachtet, dass nicht in Gruppen gelaufen werden darf und die aktuellen CORONA-Regeln
einzuhalten sind.

Mit sportlichen Griiien

Birte Lux Andreas Trump Marc Urban


http://www.tgf1846.de/
https://tgf1846.de/hockey/
https://tgf1846.de/fechten/
https://tgf1846.de/turnen/kinderturnen/
https://tgf1846.de/leichtathletik/

